BiegamBolubie

POLICE REGULAMIN

Xl MARSZ MIKOtAJKOWY

Police — 01.12.2024 r.

l. ORGANIZATOR
Stowarzyszenie BiegamBoLubie Team Police
ul. Kochanowskiego 28, 72-010 Police
https://bblteampolice.pl/

1. CEL IMPREZY
1. Popularyzacja aktywnosci fizycznej jako zdrowego stylu zycia.
2. Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchowe;j.
3. Promocja Powiatu Polickiego, Gminy Police oraz Pomorza Zachodniopomorskiego.
4. Promocja Sponsoréw oraz Partnerdw biegu.

. TERMIN | MIEJSCE

1. Marsz Nordic Walking odbedzie sie 1-ego grudnia 2024 roku w Policach
(NIEDZIELA).

2. Starti Meta Marszu usytuowane bedg na stadionie Osrodka Sportu i Rekreacji w
Policach (OSiR Police) - ul. Piaskowa 97 w Policach.

3. Marsz odbedzie sie na dystansie 5km (1 okrazenia).

4. Trasa Marszu Nordic Walking bedzie przebiega¢ drogami szutrowymi i Sciezkami
lesnymi, ptaska, lekko pofatdowana. Plan trasy marszu dostepny na stronie
internetowej https://bblteampolice.pl/

5. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany umiejscowienia startu i mety oraz
programu imprezy. Zmiana taka nie skutkuje powstawaniem zadnych dodatkowych
roszczen i zobowigzan.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania lub zmiany terminu Imprezy z
waznych przyczyn, w szczegdlnosci dotyczgcych bezpieczenstwa Uczestnikow.

7. Trasa bedzie oznaczona znakami pionowymi lub poziomymi co 1 kilometr.

Iv. BIURO ZAWODOW

30.11 (sobota) Szkota Podstawowa nr 8 im. Jana Pawta ||
Police, ul. Piaskowa 99 (BIURO ZAWODOW)
Odbidr pakietéw w godzinach: 11:00 — 15:00

01.12 (niedziela) Szkota Podstawowa nr 8 im. Jana Pawta Il
Police, ul. Piaskowa 99 (BIURO ZAWODOW)
Odbidr pakietéw w godzinach: 08:00—11:30
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VI.

VIiL.

PROGRAM IMPREZY - XIl MARSZ MIKOLAJKOWY W POLICACH

godz. 8:00 - 10:00 Otwarcie biura zawodow

godz. 10:00 Biegi dla dzieci i dekoracje

godz. 11:30 Swigteczna Sztafeta Marzen ( bieg z choinkami )
godz. 12:00 BIEG GLOWNY (10 km lub 5km)

godz. 12:10 START NORDIC WALKING ( 5km)

godz. 13:30 Dekoracje Nordic Walking oraz Biegu Mikofajkowego

PAKIET STARTOWY

1. W ramach optaty startowe] kazdy uczestnik Marszu otrzymuje pakiet startowy,

zawierajgcy m. in. : numer startowy, chip pomiarowy, czapke Mikotaja oraz swigteczne

skarpety.

2. Wszyscy uczestnicy otrzymajg na mecie pamigtkowe swigteczne medale.

3. Po zakoriczeniu marszu zawodnicy wezma udziat w Najwiekszej Sportowej Wigilii w

Polsce — otrzymajq positek Swigteczny (pyszne pierogi i barszcz).

4. Dodatkowo istnieje mozliwos¢ zakupu pamigtkowej koszulki technicznej ,,XIl

Marszu Mikotajkowego” zaprezentowanej na stronie internetowe;j

https://bblteampolice.pl _. Koszt koszulki wynosi 25 zt — nalezy wpisa¢ w tytule wptaty

,,pakiet z koszulkg” oraz dodatkowo dokonaé wptaty na wskazane konto.

Pakiety osdb, ktdrych optaty startowe zaksiegowane zostang po dniu 17 listopada 2024 .

lub ktérych optaty zostang dokonane w biurze zawoddéw, nie bedg zawieraty

pamigtkowych koszulek technicznych.

5. Kazdy uczestnik moze skorzystac z szatni, natrysku, masazy i depozytu.

6. Podczas imprezy organizator zapewnia opieke medyczna.

7. Kazdy zawodnik, ktdry podczas rejestracji poda numer telefony (komdrkowy), po
imprezie otrzyma wiadomos¢ sms z uzyskanym przez siebie wynikiem oraz zajetym
miejscem w klasyfikacji OPEN.

ZGLOSZENIA | OPLATY STARTOWE

1. Limit Uczestnikdw (optaconych zgtoszer)) w Marszu Nordic Walking wynosi 300
oséb. W przypadku wyczerpania tego limitu Organizator zastrzega sobie prawo
wczesniejszego zamkniecia zapisow.

2. Rejestracja zgtoszen odbywa sie wytacznie za posrednictwem formularza
zgtoszeniowego na stronie https://bblteampolice.pl w nieprzekraczalnym terminie do

3. Zgtoszenia online zostang zamkniete w dniu 24 listopada 2024 r. o godz. 23:59. Po
tym terminie zapisy bedg mozliwe wytgcznie w Biurze Zawodow (jesli limit zgtoszen
nie zostanie wczesniej wyczerpany).

4. Za skuteczne zgtoszenie do imprezy uwaza sie dostarczenie prawidtowo
wypetnionego przez Uczestnika formularza zgtoszeniowego i dokonania optaty
startowej na konto wskazane przez Organizatora.

5. Organizator ustala ponizsze wysokosci optaty startowej w ramach zgtoszen udziatu w
Marszu Nordic Walking. W zaleznosci od daty zgtoszenia i wpfaty, stawki opfaty
startowej wynoszg odpowiednio :

e do 1 pazdziernika —70 zt (pakiet z koszulkg 95 z1)

e do1listopada — 80 zt (pakiet z koszulkg 105 z1)
e do 24 listopada —90 zt (pakiet z koszulkg 115 z1)
e od 25 listopada — 100 zt ( pakiet bez koszulki)

6. W przypadku rezygnacji Uczestnika z udziatu w imprezie wptacona kwota optaty
startowej nie podlega zwrotowi. Istnieje mozliwos¢ przepisania numeru startowego
na innego zawodnika do dnia 17 listopada 2024 r., po tym terminie dodatkowa
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optata w wysokosci 20 zt. Zgtoszenie przeniesienia numeru startowego na innego
zawodnika/zawodniczki kierowa¢ prosze na adres mailowy :
biegmikolajkowypolice@gmail.com lub mikolajkowyoplaty@gmail.com.

7. W przypadku odbioru Pakietu Startowego przez inng upowazniong przez Uczestnika
osobe nastepuje to na podstawie wtasnorecznie podpisanych przez Uczestnikéw
UPOWAZNIENIA DO ODBIORU PAKIETU STARTOWEGO (do pobrania ze strony
internetowej https://bblteampolice.pl oraz (do wgladu) - kserokopii/skanu
dokumentu tozsamosci Uczestnika Imprezy.

8. Zgtoszen osbb z ograniczona zdolnoscig do czynnosci prawnych (w szczegdlnosci
miodziezy pomiedzy 13 a 18 rokiem zycia) lub pozbawionych zdolnosci do czynnosci
prawnych dokonuje opiekun prawny/rodzice.

9. Operatorem pfatnosci jest:

- Optaty startowej nalezy dokona¢ za pomoca ptatnosci elektronicznych Przelewy24
lub na rachunek organizatora.

- Przelewy24.pl - PAY PRO SA 60-327 Poznan, ul. Kanclerska 15. NIP: 779-236-98-87,
Regon: 301345068

VIil. KLASYFIKACIJA
W ramach Marszu Nordic Walking bedg prowadzone nastepujgce klasyfikacje:
1. Klasyfikacja Generalna — miejsca | — lll kobiet i mezczyzn

Klasyfikacja Mieszkaniec Powiatu Police

W kategorii mogq wzig¢ udziat zawodnicy zamieszkujacy (meldunek staty lub czasowy
wykazany dowodem osobistym lub odpowiednim zaswiadczeniem z Urzedu Gminy) w
Powiecie Polickim (Gmina Police, Gmina Nowe Warpno, Gmina Dobra, Gmina
Kotbaskowo).

Dekoracja odbedzie sie w kategorii Kobiet oraz Mezczyzn (miejsca | — 1)

3. Klasyfikacja Wiekowa — miejsca I-1ll kobiet i mezczyzn
K20, M 20 - (20— 29 lat)
K30, M30- (30-39lat)
K40, M 40 - (40— 49 lat)
K 50, M 50 - (50— 59 lat)
K 60, M 60 - (60 lat i wiecej)

4. Klasyfikacja przebierancow
Podstawa klasyfikacji w tej kategorii jest udziat w Marszu i pokonaniu 5km trasy w
przebraniu.
W przypadku uczestnika Marszu — pokonanie trasy o dtugosci 5km.
Zawodnicy podczas swojego startu muszg pokonac cata trase w przebraniu :
wykonanym przez siebie lub wypozyczonym o tematyce filmowej, bajecznej
najlepiej Swigteczne;j.
Przebierancy musza pozostac w swoich strojach do czasu dekoracji, gdzie
publicznos$¢ z pomocg komisji wybierze najciekawszych przebierancéw.
W kategorii PRZEBIERANCY ( od 1 do 3 0séb ) — zostanie nagrodzonych 6 miejsc, oraz
w kategorii DRUZYNA PRZEBIERANCOW ( powyzej 3-ech oséb w druzynie ) — zostanie
nagrodzonych 3 miejsc.

Podstawa klasyfikacji jest elektroniczny pomiar czasu wykonywany za pomocg chipa, ktérego
zawodnik otrzymuje w pakiecie startowym. Chip nalezy przymocowac do sznuréowki buta
startowego. Na mecie znajdowac sie bedg maty kontrolne, ktére odnotowujg pojawienie sie
zawodnika. Brak chipa na mecie lub umieszczenie go w innym miejscu niz podane w instrukcji
powoduje brak odczytu przez system pomiarowy oraz dyskwalifikacje zawodnika.

Kazdy z uczestnikdw zobowigzany jest do zwrdcenia chipa pomiarowego za liniag mety. W
przeciwnym wypadku zostanie na uczestnika natozona kara finansowa, odpowiadajaca
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wartosci zgubionego chipa i kosztéw organizacyjnych zwigzanych z zaptata za utracony chip
oraz nabyciem nowego chipa.

IX. NAGRODY

1.

1.

10.

Zdobywcy miejsc | — Il w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn otrzymaja statuetki
oraz nagrody rzeczowe.

Zdobywcy miejsca | — Il w klasyfikacji Mieszkaniec Powiatu Polickiego otrzymaja
statuetki oraz nagrody rzeczowe.

Zdobywcy miejsc | — Il w klasyfikacji wiekowych kobiet i mezczyzn otrzymaja
statuetki.

Zdobywcy miejsca | — VI w klasyfikacji PRZEBIERANCY otrzymaja statuetki oraz
upominki.

Zdobywcy miejsca | — Ill w klasyfikacji DRUZYNA PRZEBIERANCOW otrzymaja statuetki
oraz upominki.

LOSOWANIE CENNYCH NAGROD SPOSROD WSZYSTKICH UCZESTNIKOW -
Wylosowana osoba musi przebywaé w miasteczku imprezy podczas losowania, jesli
w momencie wylosowania nie zgtosi sie po nagrode, nagroda jest losowana
ponownie. Nagrody zostang wreczone podczas dekoracji gtdwnej po godz. 13:30.

UCZESTNICTWO

Udziat w marszu Nordic Walking nastepuje na wiasng odpowiedzialnosé lub
odpowiedzialnosé opiekundw prawnych/rodzicow dokonujacych zgtoszenia
Uczestnika, z petng swiadomoscig niebezpieczeristw i ryzyka wynikajacych z
charakteru imprezy, ktére mogg polegaé miedzy innymi na utracie zdrowia lub zycia
oraz swiadomosci braku przeciwwskazan do udziatu w marszu.

W przypadku rejestracji oséb niepetnoletnich wymagane jest dofgczenie do
Formularza Rejestracyjnego ,, Oswiadczenia Rodzicdw lub Opiekuna prawnego o
zdolnosci dziecka do udziatu w zajeciach rekreacyjno-sportowych” z podpisem
rodzica badz opiekuna prawnego, wyrazajgcego zgode na udziat w Marszu osoby
niepetnoletniej/osoby z ograniczong zdolnoscig do czynnosci prawnych i biorgcego za
nig odpowiedzialnos¢.

Ze wzgleddéw bezpieczenstwa w Nordic Walking zabroniony jest udziat oséb
poruszajgcych sie na rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach, innych urzadzeniach
mechanicznych oraz biegngcych ze zwierzetami. Zabrania sie wnoszenia na trase
marszu przedmiotow, ktére moga by¢ niebezpieczne dla innych Uczestnikéw.

Na miejsce Imprezy zabrania sie wnoszenia srodkéw odurzajgcych, dopingowych,
nielegalnych substancji oraz napojéw alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju.
Uczestnikom zabrania sie zazywania i posiadania wspomnianych wyzej srodkéw i
substancji zaréwno przed — jak i w trakcie Imprezy. Organizator zastrzega sobie
prawo do odmowy dopuszczenia do udziatu w Marszu o0sdb, u ktérych zostanie
stwierdzone spozycie lub posiadanie jakichkolwiek srodkéw odurzajgcych,
nielegalnych substancji oraz napojéw alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju.
Organizator zastrzega sobie prawo do zdyskwalifikowania Uczestnika, co do ktérego
stwierdzone zostanie, ze nie posiada prawa do uczestnictwa w Marszu.

Uczestnik zobowigzuje sie przestrzega¢ wszelkich zasad i przepisow, ktére maja
zastosowanie do uczestnictwa w Marszu, w szczegdlnosci zasad fair play.

Uczestnik ma obowigzek podporzadkowac sie wskazéwkom wydawanym przez
Organizatora, sedziéw, stuzby porzadkowe, stuzby medyczne oraz Policje, Straz
Miejska i innych stuzb zabezpieczajgcych trase marszu oraz Impreze.

Podczas Marszu Nordic Walking uczestnicy zobowigzani sg do posiadania widocznego
numeru startowego umieszczonego na przodzie koszulki lub na pasku z przodu.
Zawodnicy poruszajgcy sie poza oznaczong trase bedg zdyskwalifikowani.

Dane uczestnika marszu mogga by¢ wykorzystane przez organizatora zgodnie z ustawa
o ochronie danych osobowych i innymi przepisami dotyczgcymi ochrony danych
osobowych ( w szczegdlnosci Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)



2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawi swobodnego przeptywy takich danych
oraz uchylenia dyrektywy (95/46/WE) w celach :

e organizacji, w tym rejestracji, pomiaru czasu i prawidtowego przebiegu Marszu oraz
dekoracji ( na okres od rozpoczecia rejestracji uczestnikéw do Marszu do zakonczenia
Imprezy);

e promocji Imprezy, w tym publikowania wynikéw i zdje¢ z Imprezy ( na okres 30 lat );

e informacyjnych i archiwalnych, w tym w celu prezentacji wynikdw marszu szeroko
rozumianej opinii publicznej;

e ustalenia, ochrony, zabezpieczenia lub dochodzenia przez Organizatora i innych
Uczestnikdw roszczen, ochrony oséb i mienia przed ewentualnymi roszczeniami
zwigzanymi ( na okres przedawnienia ewentualnych roszczen )

11. Uczestnikom przystuguje prawo zadania od Organizatora:

e dostepu do danych osobowych dotyczacych danego Uczestnika,

e ich sprostowania,

® usuniecia,

e ograniczenia przetwarzania,

e przenoszenia danych,

12. Administratorem Panstwa danych jest Organizator.

13. Zdjecia, filmy oraz nagrania audio — wykonane podczas imprezy, zawierajgce
wizerunek lub gtos Uczestnika, mogg by¢ wykorzystane i rozpowszechniane w
materiatach reklamowych Marszu i Organizatora ( komunikat koficowy, plakat,
informacje prasowe, itd.; na nosnikach trwatych, w Internecie, Radiu i telewizji,
wydawnictwach papierowych, w innych mediach).

14. Pobranie numeru startowego oznacza zgode na nieodptatne wykorzystanie
wizerunku zwigzanego z promocjg Imprezy i w celach informacyjnych dotyczgcych
Imprezy.

15. Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznania sie z regulaminem i zobowigzany jest do
jego przestrzegania.

16. Przyjecie numeru startowego réwnoznaczne jest akceptacja niniejszego Regulaminu
Biegu.

POSTANOWIENIE KONCOWE

1. XIl Bieg Mikotajkowy zwany jest w dalszej czesci Regulaminu ,,Biegiem”, ,,Zawodami”,
,, Imprezg”, ,, Marszem Nordic Walking”.

2. Organizator zastrzega mozliwos¢ odwotania lub zmiany terminu XII Biegu
Mikotajkowego w policach w przypadku:

- zaistnienia zdarzen majgcych charakter sity wyzszej, a moggcych mieé wptyw na
przebieg wydarzenia;

3. Sitg wyzszg w rozumieniu niniejszego regulaminu sg wszelkie nieprzewidywalne
sytuacje lub zdarzenia, o charakterze wyjatkowym, pozostajgce poza kontrolg
Organizatora, uniemozliwiajac wypetnienie ktéregokolwiek z zobowigzan
przewidzianych niniejszym regulaminem, niewynikajace z btedu lub zaniedbania
Organizatora oraz pozostajgce nie do pokonania, pomimo dotozenia wszelkiej
nalezytej starannosci, a w szczegdlnosci: zdarzenia o charakterze katastrof
przyrodniczych, ktérym nie mozna byto zapobiec (takich jak: wojna, restrykcje stanu
wojennego, powstanie, rewolucja, zamieszki, atak terrorystyczny), zagrozenia
epidemiczne, stany zagrozenia epidemicznego, epidemie oraz stany epidemii, jak
réowniez nowe akty prawne lub decyzje wtadz administracyjnych uniemozliwiajgce
Organizatorowi wykonanie jego zobowigzan. Ani Organizator ani zawodnicy nie
odpowiadajg za niewykonanie lub nienalezyte wykonanie postanowien niniejszego
regulaminu spowodowane sitg wyzszg

4. Wigzaca i ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora.

5. Marsz Nordic Walking ubezpiecza Organizator. Organizator nie zapewnia jednak
jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od odpowiedzialnosci



cywilnej z tytuty choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia $mierci lub
poniesienia jakichkolwiek strat bgdz szkdd, jakie mogg wystgpié w zwigzku z
obecnoscig i/lub uczestnictwem w Imprezie. Uczestnikom doradza sie, jezeli uznaja to
za konieczne, by zakupili stosowne ubezpieczenie.

6. Wszyscy Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w Marszu wigze sie z
wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami,
mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych ( w tym $mierci ) , a takze
szkdd i strat o charakterze majgtkowym. Dodatkowo, moga wystapi¢ inne czynniki
ryzyka, niemozliwe do przewidzenia w tym momencie.

7. Przekazanie Organizatorowi prawidtowo wypetnionego Formularza Rejestracyjnego
oraz dokonanie Optaty Rejestracyjnej oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenit
charakter, zakres i stopien ryzyka wigzgcego sie z uczestnictwem w Marszu i
dobrowolnie zdecydowat sie podjgé to ryzyko, startujgc w Imprezie wytgcznie na
wtasng odpowiedzialnosé.

8. Uczestnik oswiadcza, ze nie bedzie dziatat na szkode Organizatora.

9. Uczestnik deklaruje, ze zwrdci Organizatorowi wszystkie koszty (w tym koszty
honorariow adwokackich i eksperckich) poniesione lub wyptacone przez Organizatora
na rzecz jakiekolwiek osoby (w tym Uczestnika i/lub kazdego z jego ubezpieczycieli) w
zwigzku z jakimkolwiek wypadkiem, strata, szkodg lub odniesieniem obrazen (w tym
Smierci), wyniktym z obecnosci lub udziatu Uczestnika Marszu Nordic Walking.

10. Umieszczenie materiatow reklamowych na elementach infrastruktury Imprezy (np.
ptoty, bramy itp.) jest wytgcznym prawem Organizatora i w szczegdlnosci jest
zarezerwowane dla oficjalnych sponsoréw i partneréw Imprezy. Zabronione jest
umieszczanie jakichkolwiek nosnikow reklamowych na trasie biegu oraz na terenie
wykorzystywanym do organizacji imprezy (strefa mety, hala sportowa) bez zgody
Organizatora.

11. Ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora.

12. W sprawach spornych lub nieujetych w Regulaminie decyduje sedzia gtéwny w
porozumieniu z Organizatorem.

Serdecznie zapraszamy na Najwiekszg Sportowq Wigilie w Polsce !

Do $nieznego zobaczenia,
Sw. Mikotaj z Polic

Dodatkowe informacje dostepne:

W imieniu Organizatora:

Grzegorz Krzywiec

Tel: 793-157-801

mail: biegmikolajkowypolice @gmail.com

Biuro zawodoéw

Iwona Ulman

Tel: 601-337-002

mail: mikolajkowyoplaty@gmail.com

BiegamBolubie

OO

POLICE
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